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アメリカより来日 

メゾ・ソプラノ  

キルスティン・シャベス氏 

(有)盛和会 グループホームのぞみ苑 ０８３９６－２－１７８９ 

 

御見学・ご相談について： まずは、いつでも悩まずに、ご相談ください！ご予約にて承ります。 TEL０８３９６－２－１７８９ 
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７月９日 芸術村へ 世界の歌・日本の歌～コンサート

♪ 

第 1 回避難訓練を日勤設定
で訓練しました。今回はも
みじ館からの火災発生！ 
非常口の吐き出し窓からの
避難に少し手こずりながら
の訓練でしたが！消防署か
らの講評は「よくできまし
た       」次回は夜間想定で
す！抜かりなく頑張ります 

６月２４日 避難訓練 

 

「アンガーマネジメント』？？ 
「アンガーマネジメント」は、1970 年代にアメリカで誕生した心理トレー

ニングで、「怒りの管理・操作」を意味します。怒りの感情と上手く付き合

う技術です。 

介護は人と人とが心を通い合わせる事が基本の職場です。怒りをそのまま表

出すると、職員間だけでなく利用者様との関係性を悪化させる可能性があり

ます。現在、コロナ禍で普通の楽しみも減らされ、職員のストレスが溜まり

やすく、感情をコントロールすることが難しくなる状況があります。そこ

で、当苑では、「自分を変える」「演ずる」と言った感情の調整力や新たな

心の在り方を認識し、早くから「アンガーマネジメント」の研修に取り組ん

できました。怒りを和らげ、笑顔溢れる職場を目指して、利用者様と共に頑

張っています。                職員 岡﨑 雅浩 

今回、研修をさせて頂くことができ、改めて人とのコミュニケ―ションの

取り方の難しさを学びました。利用者様だけでなく、スタッフとの関りをよ

り良いモノにしていきたいと思います。     職員 香野 弘美 

ご先祖さまも…帰るときはゆっくりと景色を
見ながら❤少しでも長くこの世にいてほしい
先人からの願いです…★ 

７月７日 七夕祭り 

なな七夕祭り 
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初期消火失敗‼ 
避難開始‼ 

窓から脱出の
時は後ろ向き
で‼ 
慎重に慎重に 

バス バリトン濱田先生 

デュエット・・日本の歌 

 

どじょうすくい  

８月６日 夏祭り 
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「代表の歌が…３年振りに聴く事が、叶いました💛 
利用者様とスタッフみんなで芸術村へ GO～🚙 
「感動♥」素敵な歌声で「えっ?」もう終わったの❔ 

愛の歌・カルメン熱唱 

令和４年夏！彗星のごと
く誕生したグループ‼ 
「私こそエンタテナー
よ !(^^)!」自我全面のメ
ンバー勢ぞろい(笑) 
昭和の名曲「東京ブギウ
ギ」にのって♪爆発‼ 
踊り狂いの２分間☆彡 
さすがに～全力踊りの 
アンコール５回は勘弁し
てよ     笑     楽しかった 
 

 

歌える機会を頂
き、利用者様や
お世話になって
いる地域の方に
喜んで頂く事が
出来ました。 
感謝…です！ 
 

カ
ー
テ
ン
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ー
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男性スタッ
フ演舞✨ 
師匠と弟子
の舞はいか
がでしたで
しょうか😊 


